Euregio Karate Nordhorn ev.

Rot = ggf. Anderung

Stand: 02. Dezember

Event

Centrales Training CT

Priifungen

Kampfrichter-Lehrgéange

Sifat-Lehrgang

Trainingswoche Pinkafeld

Turniere

Seminare

Osterferien
Sommerferien

Herbstferien

Mitglied im Landessportbund
Niedersachsen eV.

[i] karate-nordhorn.de
|1| Aktuelles

Datum / Sonstiges

Frihjahr
12.03. 07.05. Halle Bookholt 12:30h
Wg. Umbauarbeiten ist die Altendorfer Halle
Herbst bis Marz 2012 geschlossen !!
17.09. 12.11.
Frahjahr
07.05. Halle Bookholt 09:30h
Herbst Das Kumitetraining entfallt an diesem Tag
12.11.
Fruhjahr
05.02. Halle Bookholt 11:30 — 14:00h
eMail-Anmeldung mit einer Woche Frist nétig
Herbst Das Kumitetraining beginnt um 10:00h
22.10.
26.02 Altendorfer Schule 12:30h
R Dieser LG wird in den Budopass eingetragen
09. — 16. Juli [i] Ausschreibung

Werden jeweils aktuell friihzeitig im Kampftraining bekannt gegeben,

Anatomie

Psychologie

-néheres erfolgt direkt per eMail an die Athleten

Holland / Roosendaal November
Deutschland / Bedburg November
Holland / Apeldoorn Oktober
Deutschland / Lingen Juni
Belgien / Wevelgem April
Holland / Oost Souburg April
Deutschland / Papenburg Marz
Doérentrup September
Dérentrup Oktober
NDS I NRW
16.04. — 30.04. 18.04. — 30.04.
07.07.-17.08. 25.07. - 06.09.
17.10. - 29.10. 24.10. - 05.11.

Evtl. Anderungen/Erweiterungen werden immer aktuell in den Plan aufgenommen


http://www.karate-nordhorn.de/ablage/pinkafeld.pdf
http://www.karate-nordhorn.de/
http://www.karate-nordhorn.de/aktuelles.html
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